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SYLVIA PLATH, per Pilar Godayol

Sylvia Plath va néixer
a Boston el 27
d’octubre de 1932.
Fou la primera filla
d’Otto Plath i Aurelia
Schober. Provinent
de Polonia, el pare
era professor de
biologia a la
Universitat de
Boston. Quan Ia
nena tenia vuit anys,
Otto Plath mori de
cancer. El 1950
Sylvia Plath es va graduar a la Bradford High School i guanya una beca
per a I'Smith College. El 24 d’agost de 1953 intenta posar fi a la seva
vida. Trobada pel seu Unic germa, ingressa a I'hospital, on resta uns
quants mesos per rebre tractament psiquiatric. El report sobre aquest
col-lapse és la base de la novel-la La campana de vidre (1963).

Un cop va acabar la carrera amb una tesi sobre Dostoievski, aconsegui
una beca Fulbright per al Newham College de Cambridge, a Anglaterra.
A Cambridge, el febrer de 1956, conegué Ted Hughes, un jove i ja
reconegut poeta anglés, amb qui es casa quatre mesos més tard. Plath i
Hughes visqueren a Cambridge fins que a la primavera de 1957 es van
traslladar als Estats Units. A Boston, Plath coincidi uns quants mesos
amb Anne Sexton, en el curs de poesia de Robert Lowell. Davant
I'embaras de Sylvia, el desembre de 1959, la parella va retornar a
Anglaterra. Al cap de poc temps, Plath signava el primer contracte amb
Heinemann per editar The Colossus, un recull de quaranta-quatre
poemes que esdevingué I’Unica obra publicada en vida de I'autora.

L'1 d’abril de 1960 dona a llum Frieda. El febrer de 1961 ingressa en un
hospital londinenc a causa d’un avortament involuntari. L'estiu de 1961
torna a quedar embarassada i I'11 de gener de 1962 nasqué Nicholas.
Cansats de la ciutat, es traslladaren a Devon. Vuit mesos més tard,
Hudges I'abandona, enmig d’un infern de discussions. El desembre
d’aquell mateix any, ella i les criatures s’instal-laren a Londres. Els ultims
nou mesos de vida van ser els més productius de Plath. Comenca a
fumar i a beure grans quantitats de café als vespres, per escriure,
aprofitant el son dels infants. Compongué els poemes metricament més
[liures i intrepids.

Després d’una nevada espectacular a
Londres, I'11 de febrer de 1963 se suicida SYLVIA PLATH
a primera hora del mati, al pis de La campana de vidre
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Primrose Hill. Mentre dormien Nicholas i
Frieda, s’agenolla davant del forn obert de
la cuina i obri el gas. Abans havia preparat
els gots de llet per a les criatures, havia
protegit les portes per evitar fuites i,
després  d’ingerir somnifers, havia
redactat una nota.




SYLVIA PLATH | LA CAMPANA DE VIDRE, per Eduard
(http://antiartistes.blogspot.com.es).

Sylvia Plath va morir pocs mesos després de complir els trenta anys,
amb molt poca obra publicada: el seu primer llibre de poemes ("The
colossus", 1961) i la seva novel-la "La campana de vidre", que va
apareixer el gener de 1963, tot just un mes després del seu suicidi,
durant un dels hiverns més crus que es recorden a Anglaterra a les
Ultimes decades. La novel-la va ser rebuda amb més indiferencia que el
recull de poemes, i indubtablement molta més de la que tindrien els
llibres de poemes publicats postumament pel seu ex-marit Ted Hugues
primer i la seva filla Frieda després. L'havia escrit el 1961, entre el
naixement dels seus dos fills, i va apareixer sota pseudonim (el de
Victoria Lucas).

Es bastant habitual considerar
Sylvia Plath com una novellista
menor, si se la compara amb la
seva forca com a poeta. També
és usual considerar aquesta
novel-la com molt influida per la
linia autobiografica iniciada per
"El guardia en el camp de ségol"
de J.D. Salinger, que seria el
gran referent. La influéncia és
notoria, si observem |'estructura
de la novella, que conforma
I'encadenament  de breus
capitols que segueixen la
trajectoria del propi narrador en
un marc temporal limitat. La
peripecia vital, pero, és molt
diferent, i encara més el
llenguatge. Tot i que Plath va fer
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un evident esforg¢ de condensacid, per despullar la prosa al maxim i fer-
la tan esmolada com la de Salinger, de vegades es filtren petites
troballes liriques d'alta intensitat. Pero, sobretot, és la tematica
depressiva el que la diferencia de I'obra major de Salinger.

A un passatge de l'excel-lent pel-licula "Sylvia" de Christinne Jeffs
(2003), que narra essencialment la seva tempestuosa relacié amb Ted
Hugues, s'atribueix a Plath un comentari sobre la novel-la, de la qual diu
que havia escrit per fer diners. Si possiblement va tenir aquesta
intencid, i per aix0 ajustaria la seva prosa a un estil que podia ser en
aquell moment comercial, el cert és que la trama del llibre veu
evidentment de la seva experiéncia després del seu ultim any
universitari a I'Smith College de Northampton, Massachussets,
cocretament la seva estada d'un mes com a becaria a la redaccié d'una
revista per a senyoretes, "Mademosiselle" (que apareix amb el nom
canviat a la novella), i la seva posterior depressié en retornar a la llar
familiar a Boston, amb el seu intent de suicidi miraculosament frustrat i
les successives estades a centres psiquiatrics.




El llenguatge cru, acerat, polit com un mirall, d'aquesta obra, permet a
Sylvia Plath narrar amb una aparent fredor aquesta dura experiencia
sense concessions ni escarafalls romantics. No se'ns expliquen els
motius, se'ns anuncien els fets des del monoleg interior implacable que
ens explica com el personatge (ella mateixa, és clar) decideix, amb a
penes vint anys, posar fi a la seva vida, malgrat eixir d'una activitat
académica brillant, malgrat posseir un fisic evidentment atractiu, i, en
definitiva, tenir pel davant totes les portes obertes vers un futur d'exit
dins un pais que ja s'aboca al mén com la gran poténcia dominadora.
L'Unica llicencia poética en aquest punt és el recurs a la metafora de
I'opressora campana de vidre, probablement una manera d'intentar
emular la célebre imatge tan comentada de I'obra de Salinger que, de la
mateixa manera, li donava titol.

Amb aquestaveu interior pero0 rarament objectivada de Ia
protagonista assistim al seu itinerari a través de metges, institucions i
centres de molt diversos tipus, i a la seva visié descarnada alhora
que profundissima de les persones que, des d'un costat i altre de la
relacié, poblen la dubtosa via de rehabilitacid psiquiatrica d'aquells
anys, on no falten els exemples de practiques com I'electroxoc i la
lobotomia.

Afortunadament, Sylvia Plath es va lliurar d'aquesta darrera, encara que
no de repetides
sessions
d'electroterapia, i
també va esquivar -
per desgracia, només
per uns anys- el
fantasma del suicidi,
que en canvi a la
novel-la si efectua
una de les companyes
d'internament,
I'ambigua i tensa
relaci6 amb la qual
conforma un dels
episodis més
punyents de la
novel-la. La modelica
manera en queé se'ns
presenta la noticia de
la seva mort és un
dels exemples més
clars de la manera virtualment quirdrgica amb quée opera el cisell
narratiu de Plath.

Sén aquestes, entre d'altres, les raons que fan d'aquest llibre una
lectura absolutament indispensable per al qui vulgui aprofundir en la
vida i obra d'una de les escriptores més profundes i auténtiques del
segle XX.



