
Un cicle de converses amb 8 autors a 
12 biblioteques públiques catalanes

AVUI TAMBÉ  
ÉS SANT JOAN
La literatura, eina de valors 
5a Edició

12 converses a 12 biblioteques 
públiques catalanes 
 
 
Escriptors guardonats en els darrers anys amb el  
Premi BBVA Sant Joan i psicòlogues expertes parlen 
de valors i emocions universals a partir dels argu-
ments de les respectives obres guardonades.

Experiències, emocions, valors..., que ens transmeten   
els personatges i les situacions de les novel·les que lle-
gim i que molt sovint sentim tan pròximes als nostres 
propis sentiments.

Una conversa a mig camí entre la literatura i la psico-
logia sobre els sentiments de personatges ficticis però 
que ens ajudarà a entendre’ns millor a nosaltres ma-
teixos.

Premi BBVA Sant Joan, 38 anys d’història

La Fundació Antigues Caixes Catalanes, amb el suport 
de BBVA CX, convoca el Premi BBVA Sant Joan de lite-
ratura catalana. 

El Premi, que enguany celebra la seva 38a edició, té 
com a finalitat el foment de l’escriptura i la lectura en 
català des de la seva creació, l’any 1981, per l’Obra So-
cial de Caixa Sabadell.

El guardó és un dels pocs de la seva categoria i dotació 
que admet obres de les diferents modalitats de prosa 
literària, inèdites i escrites originalment en llengua ca-
talana. 

La nòmina d’escriptors que l’han guanyat és una prova 
del paper que ha jugat en la literatura catalana mo-
derna i de la influència que ha exercit en la projecció 
d’autors, de vegades amb una trajectòria incipient, que 
han vist consolidada la seva posició a través del premi.
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 FEBRER 
22 de febrer a les 19.30 h
Biblioteca Antoni Pladevall i Font 
Carretera de Balenyà, 101. Taradell
Ada Castells, autora, i Anna R. Ximenos,  
psicòloga i màster en estudis sobre la dona (UAB)

 MARÇ 
1 de març a les 19.30 h
Biblioteca Municipal de Manlleu BBVA
Carrer del Pont, 16-18. Manlleu
Rafael Vallbona, autor, i Núria Beitia, psicòloga i  
magistrada en Estudis de les Dones a Duoda (UB)

16 de març a les 19 h
Biblioteca Joaquím Montoy
Carrer Dr. Castells, 6. Alcarràs
Carme Riera, autora, i Pilar Arlándiz, psicòloga,  
especialista en desenvolupament personal i 
intel·ligència emocional

20 de març a les 19 h
Biblioteca de Piera
Avinguda del Gall Mullat, 7. Piera
Andreu Martín, autor, i Núria Vendrell, psicòloga,  
especialista en emocions

 JUNY 
7 de juny a les 18.30 h
Biblioteca de Gandesa. Dr. Mn. Joan Baptista Manyà
Carrer Asís Garrote, 4. Gandesa
Jordi Coca, autor, i Núria Beitia, psicòloga i magistra-
da en Estudis de les Dones a Duoda (UB)

 OCTUBRE 
1 d’octubre a les 19.30 h
Biblioteca de Cassà de la Selva
Carrer del Molí, 9. Cassà de la Selva
Rafael Vallbona, autor, i Núria Beitia, psicòloga i  
magistrada en Estudis de les Dones a Duoda (UB)

26 d’octubre a les 19 h
Biblioteca Trinitari Fabregat
Carrer Loreto, s/n. Alcanar
Melcior Comes, autor, i Núria Vendrell, psicòloga,  
especialista en emocions

31 d’octubre a les 18 h
Biblioteca Municipal de Lloret de Mar
Plaça de Pere Torrent, 1. Lloret de Mar
Najat El Hachmi, autora, i Pilar Arlándiz, psicòlo-
ga, especialista en desenvolupament personal i 
intel·ligència emocional

 NOVEMBRE 
6 de novembre a les 18 h
Biblioteca de Montornès del Vallès
Carrer de Can Parera, 34. Montornès del Vallès
Àlvar Caixal, autor, i Anna R. Ximenos, psicòloga i 
màster en estudis sobre la dona (UAB)

22 de novembre a les 19 h
Biblioteca Comarcal de Tàrrega
Plaça de Sant Antoni, 3. Tàrrega
Jordi Coca, autor, i Núria Beitia, psicòloga i magistra-
da en Estudis de les Dones a Duoda (UB)

 DESEMBRE 
14 de desembre a les 19.30 h
Biblioteca Comarcal de Blanes
Passeig de Catalunya, 2. Blanes
Carme Riera, autora, i Pilar Arlándiz, psicòloga,  
especialista en desenvolupament personal i  
intel·ligència emocional

17 de desembre a les 19 h
Sala Cultural del Castell
Plaça Castell.s/n. Bellpuig
Najat El Hachmi, autora, i Pilar Arlándiz, psicòlo-
ga, especialista en desenvolupament personal i 
intel·ligència emocional

CONVERSES DARRERS GUARDONATS  
PREMI BBVA SANT JOAN

JORDI COCA 
Premi 2009: LA NIT DE LES PAPALLONES
“La transgressió, la puresa i la llibertat”

ANDREU MARTÍN 
Premi 2011: CABARET POMPEYA
“El compromís i la identitat col·lectiva. La necessitat  
de pertànyer al col·lectiu”
​​
ADA CASTELLS 
Premi 2012: PURA SANG
“La inseguretat i la dependència. Com perdre la por  
a ser un mateix”​

ÀLVAR CAIXAL 
Premi 2013: LES LLAVORS DEL SILENCI
“Els límits de la identitat personal”​

MELCIOR COMES 
Premi 2014: HOTEL INDIRA
“La superació de les pèrdues”​

NAJAT EL HACHMI 
Premi 2015: LA FILLA ESTRANGERA
“El valor de la tradició davant la contemporaneïtat”​

CARME RIERA 
Premi 2016: LES DARRERES PARAULES
“Assumir el destí i la culpabilitat”​​
​
RAFAEL VALLBONA 
Premi 2017: LA CASA DE LA FRONTERA
“L’arrelament i els vincles familiars”​​


